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Stelle in tasen

LABORATORIO CITTADINO DI SCRITTURE AUTOBIOGRAFICHE
FARE ESPERIENZA DELLA NARRAZIONE E DELLA SCRITTURA DI SE

La Biblioteca C.C. Rosario Livatino, in collaborazione con I’ Associazione “Le Stelle in Tasca’,
propone un Laboratorio Cittadino di Scritture Autobiografiche che permette ad ogni persona di fare
I’ esperienza della narrazione e della scrittura di sé condividendo, all’ interno di un piccolo gruppo, i
principi di una pedagogia della memoria e dell’immaginario ed un’etica dell’ ascolto sensibile di sé
e dell’dtro.

| partecipanti saranno accompagnati a entrare in contatto con se stessi e con gli altri attraverso la
loro parte piu profonda, esplorando la loro storia di vita attraverso modalita differenti e temi
narrativi autobiografici.

Il percorso, strutturato in 8 incontri, offre a ognuno dei partecipanti I’ opportunita di ascoltarsi,
conoscers e rinnovare la relazione con se stessi e gli altri, sostenendoli nell’ elaborazione della
propria autobiografia.

Finalita:

Promuovere una prospettiva autobiografica nella condivisione dei principi pedagogici di un’etica
dell’ ascolto sensibile e della narrazione di sg;

Sostenere un percorso di auto-formazione esperienziale accompagnando ogni persona verso una
maggiore consapevolezza che sostenga dei progetti di trasformazione di sé.

Argomenti e attivita degli incontri:

Narrazione, immagini e rappresentazioni: entrare in contatto con I’atro attraverso la parte piu
profondadi noi;

Approfondire la conoscenza del nostro immaginario personale e della nostra creativita simbolica;
Autobiografia e scrittura di sé, evocare la nostra storia di vita attraverso modalita differenti
(narrazioni di sé, scritture di sé);

Attivita individuali e di gruppo, aternare o privilegiare alcune modalita di narrazione e scrittura di
se su acuni temi narrativi.

8 incontri previsti: uno ala settimana, ogni lunedi dalle 16.00-19.00.
Data di inizio: presumibilmente 6 Aprile’09.

Sono invitati a partecipare giovani, adulti e anziani, donne e uomini, italiani e stranieri.
Lapartecipazione € libera e gratuita.

Per iscrizioni: ViaLeucatian® 68 — telefax 095221039

|e-mail: biblioteca.livatino@comune.catania.it

Responsabile L aboratorio di Scrittura Autobiografica

Orazio Maria Valastro, Sociologo, Presidente Associazione Le Stelle in Tasca, Esperto in
formazione autobiografica e nelle scritture relazionali di cura (Libera Universita dell’ Autobiografia
di Anghiari), Dottorando Istituto di Ricerche Sociologiche e Antropologiche, Centro di Ricerca
sull’ Immaginario (Universita degli Studi “Paul Vaéry”, Montpellier)



